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■ 協会けんぽ東京支部　傷病手当金支給申請書「よくある質問」（Ｐ２）　傷病手当金支給申請書「記入の注意点」（Ｐ３）
■ 日本年金機構　年金委員（Ｐ４）　算定基礎届・賞与支払届の提出（Ｐ５）　「わたしと年金」エッセイ募集中（Ｐ５）
■ フィオーレ健診クリニック　2022年度 事業報告・決算（Ｐ６）
■ 東京社会保険協会　 会場型講習会  社会保険の基礎知識／オンラインライブセミナー／ 観劇会  ふるあめりかに袖はぬらさじ（Ｐ７） 

TOKYOおすすめスポット  話題の２つのホテルで至福のひととき（東急歌舞伎町タワー／新宿区）（Ｐ８）

2023年４月14日に開業した、国内最大級の
ホテル×エンターテインメント複合施設。新宿区

歌舞伎町一丁目に位置し、かつてこの一帯は沼地で川
が流れ、その名残で現在も水の神・弁財天が祀られてい

ることから、「噴水」をテーマとした斬新な外観となって
います。地上48階・地下５階のタワー内は、劇場、映画
館、ライブホールといったエンタメ施設が充実。高層階に
は、コンセプトの異なる２つのホテル「BELLUSTAR 

TOKYO, A Pan Pacific Hotel」（18・39～47
階）と「HOTEL GROOVE SHINJUKU, A 

PARKROYAL Hotel」（18・20～38
階）があり、名実ともに新宿の新

ランドマークです。

東急歌舞伎町タワー
新宿区

東急歌舞伎町タワー内の東急歌舞伎町タワー内のホテルホテルは、は、
８ページと動画で紹介しています‼８ページと動画で紹介しています‼



傷病手当金支給申請書「よくある質問」  お問い合わせ前にご一読を
　協会けんぽ東京支部では、申請等に関する電話でのお問い合わせが増加しています。なかでも、お問い
合わせ件数の多い傷病手当金について、「よくある質問」をご紹介します。

傷病手当金支給申請書
を郵送したのですが、
到着しているか確認で
きますか？

到着の確認には、受付日から１週間ほどお
時間を要します。到着直後の申請書は確認
ができませんので、お問い合わせもお控え
いただくようお願いします。また、事業所
経由で申請書を郵送された場合は、事業所
の担当者にご確認ください。

傷病手当金支給申請書
の進捗状況等を教えて
もらうことはできます
か？

申請書の受付から約10営業日後（土日祝・
年末年始を除く）を目安に支給決定し、傷
病手当金支給決定通知書（はがき）を郵送
します。申請内容に不備等がある場合は、
郵送にて申請書をご返却します。なお、支
給金額について、電話ではお答えしていま
せんので、ご了承ください。

書類に不備があり再提
出しました。支給決定
までどのくらいかかり
ますか？

再提出された申請書も新たに受け付けた申請
書と同様に受付から約10営業日後（土日祝、
年末年始を除く）を目安に支給決定します。
再提出の申請書についても、通常と同様の審
査や処理時間がかかります。

病気やけが（業務外が対象）で４日以上仕事を休み、給与が受けられないときに支給されます。傷病手当金とは

新様式の申請書は、協会けんぽホームページからダウンロードできます。

各種申請書は、令和５年１月より新様式に変更しています。申請時にご使用ください。

新型コロナウイルス感
染症が５類へ移行しま
したが、傷病手当金は
申請できますか？

申請できます。ただし、申請期間の初日が
令和５年５月８日以降の申請については、
医師の証明（申請書４ページ
目）が必要です。詳しくは、
協会けんぽホームページをご
確認ください。

からの協会けんぽ 東京支部 からの協会けんぽ 東京支部
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協会けんぽ以外の健康保険に加入されている方は、加入先の健康保険組合等にお問い合わせください。
▶このページの記事の内容に関するお問い合わせは、協会けんぽ東京支部（TEL 03-6853-6111→音声ガイダンス「１」）まで

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/tokyo


傷病手当金支給申請書「記入の注意点」  間違えやすい箇所
　傷病手当金支給申請書の記入について、よくあるお問い合わせの項目をご紹介します。ご参考ください。

① 申請書２ページ目（申請内容の欄） 被保険者記入用 のページ

② 申請書３ページ目（勤務状況・報酬等支払の欄） 事業主記入用 のページ

「③傷病名」が療養担当者記入欄（申請書４ページ目）
に記入されている傷病による申請の場合は、左記に□
を入れてください。

「⑤ ―１ 傷病の原因」は、１～３のいずれかを選択して
ください。
※ 傷病の原因が不明な場合は「１」を選択。「２」「３」を選択

した場合は「⑤ ―２」についてご回答ください。

「⑤ ―２ 労働災害、通勤災害」が「３.未請求」の場合は、
確認のために申請書をお返しすることがあります。

各種申請書の書き方のポイントをまとめています。ぜひご活用ください。

申請書（傷病手当金・高額療養費・任意継続）記入方法を動画（YouTube）で配信中！

申請期間のうち出勤日以外の日に対して報酬等を支給
していない場合は、こちらの欄の記入は不要です。
※０円の記入も不要です。

勤務状況の「年」「月」については、出勤の有無に関わ
らず記入が必要です。

からの協会けんぽ 東京支部 からの協会けんぽ 東京支部
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協会けんぽ以外の健康保険に加入されている方は、加入先の健康保険組合等にお問い合わせください。
▶このページの記事の内容に関するお問い合わせは、協会けんぽ東京支部（TEL 03-6853-6111→音声ガイダンス「１」）まで

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/tokyo


職場で！ 地域で！ 年金委員をご推薦ください
　日本年金機構では、公的年金制度について広く国民に周知するとともに、制度への理解や信頼を深めていた
だくための普及・啓発活動として、年金委員を設置しています。年金委員は、厚生労働大臣から委嘱を受け、
政府が管掌する厚生年金保険や国民年金の事業について、職場や地域で啓発・相談・助言等を行います。

　日本年金機構では、年金委員の皆様に対し、研修会や年金制度説明会の開催、表彰等を行って支援するとともに、各地域の年金委
員会でもサポートしています。職域型で、年金委員がまだ設置されていない事業所や被保険者数300人以上で年金委員が２人以上設
置されていない事業所もしくは被保険者数300人未満で年金委員が１人以上設置されていない事業所がありましたら、管轄の年金事
務所までご推薦をお願いします。なお、「年金委員推薦書」は、日本年金機構ホームページよりダウンロードしてご利用ください。

この記事に関する詳細は でご確認ください。年金委員とは 検索

　年金委員は、活動の範囲により職域型と地域型に区分されます。職域型は事業主が、地域型は区市町村や関係団体が、
管轄の年金事務所に推薦書を提出し、厚生労働大臣が委嘱します。活動に対する報酬等は支払われませんが、かかった経
費等は管轄の年金事務所から実費精算されます。

年金委員には職域型と地域型があります

職域型
職場と年金事務所を結ぶパイプ役
　新入社員に対する年金制度の概
要の説明、職場における年金制度
の周知、定年退職予定者への年金
受給手続きの相談・助言等を行い
ます。
※全国で約130,000人が委嘱（令和５年３月末時点）

事業主または年金事務所長推 薦 者

なし任 　 期

勤務する職場（厚生年金保険の
適用事業所）内活動範囲

厚生年金保険に関する事務を担当
している（したことがある）方推薦条件

区市町村や関係団体または
年金事務所長推 薦 者

３年［更新可］任 　 期

住所地の地域の自治会等活動範囲

原則として、国または地方公共団
体等の職員として年金事務に従事
したことがある方、現に自治会長
や民生・児童委員または社会保険
労務士である方、過去に年金委員
（社会保険委員および国民年金委員
も含む）として委嘱されていた方

推薦条件

※全国で約8,000人が委嘱（令和５年３月末時点）

地域型

　町内会での年金相談、地域が開
催する研修会等の案内や当日の準
備・運営の手伝いおよび年金に関
するパンフレットやチラシの配布
等を行います。

地域と年金事務所を結ぶパイプ役

からの からの

▶このページの記事の内容に関するお問い合わせは、管轄の年金事務所（https://www.nenkin.go.jp/section/soudan/）まで
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「わたしと年金」 検索

未提出の場合はすみやかに！ 
算定基礎届・賞与支払届
　算定や賞与に関する書類等で、未提出はあり
ませんか？ 算定基礎届と賞与支払届は、標準
報酬月額や標準賞与額の決定に必要な届出です
ので、まだ提出されていない場合は、事務セン
ター（郵送・電子申請）または管轄の年金事務所
まで、すみやかにご提出ください。

「わたしと年金」
エッセイ募集中

　日本年金機構では、毎年11月を「ねんきん月間」
とし、厚生労働省と協力して、皆様に公的年金制度
に対する理解を深めていただくための啓発活動を
展開しています。この取り組みの一環として、公的
年金をテーマにしたエッセイを、広く皆様から募集
しています。ふるってご応募ください。

令和
５

年度

中学生以上応募資格

厚生労働大臣賞　日本年金機構理事長賞
優秀賞　入選

賞

11月に日本年金機構ホームページで発表発　 表

厚生労働省、文部科学省、
全国高等学校長協会、
全国都道府県教育委員会連合会

後　 援

令和５年９月８日（金）応募締切

公的年金の大切さ、応募者ご自身や
ご家族との公的年金制度のかかわり
など、「わたしと年金」をテーマにし
たエッセイ。

内　　 容

　８月または９月に月額変更届の提出が予定されて
いる被保険者（70歳以上被用者を含む）は、算定基
礎届の提出は不要です。ただし、実際には月額変更
に該当しなかった場合は、不該当とわかった時点で
ご提出ください。
　なお、算定基礎届作成のポイントについて、『社会
保険新報』2023年６月号に掲載しています。

　賞与の支給がない場合は、健康保険・厚生年金保
険の「賞与不支給報告書」をご提出ください。

７月１日現在で適用事業所に使用
されているすべての被保険者

（70歳以上被用者を含む）
対　　 象

賞与が支給（年３回以内）された
適用事業所の被保険者

（70歳以上被用者を含む）
対　　 象

被保険者報酬月額算定基礎届・
70歳以上被用者算定基礎届提出書類

被保険者賞与支払届・
70歳以上被用者賞与支払届提出書類

原則、７月１日（土）～10日（月）提出期間

賞与の支給日から５日以内提出期間

算定基礎届

賞与支払届

上記の届出等に関する詳細は、
日本年金機構ホームページで
ご確認ください。

からの からのからの からの

▶このページの記事の内容に関するお問い合わせは、管轄の年金事務所（https://www.nenkin.go.jp/section/soudan/）まで
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フィオーレ健診クリニック

❖健康診断についての詳細は、ホームページ https://www.k-fiore.jp をご覧ください。

9：00～12：00土曜健診実施日
【電話受付時間】 月～金曜日（祝日を除く）　9：00～17：00健診予約専用ダイヤル　03-5287-6211

「東新宿」駅A2出口から徒歩１分保育室完備

東京社会保険協会　 フィオーレ健診クリニック からのお知らせ

　フィオーレ健診クリニックは、2006年12月に開設以来、この12月で17周年を迎えます。初年度はわずか4,800
人余りだった受診者も、今は10万人を超える方々にご受診いただいています。これもひとえに皆様方のご支援の
おかげと厚く御礼を申し上げます。

2022年度　事業報告・決算

2022年度の概況 ▶▶▶▶▶▶▶▶

　2022年夏の新型コロナウイルス第７波は、東京都
でも感染者数が初めて４万人を超えるという、これ
までの波を上回る規模の流行となりました。当クリ
ニックでも、一時的に受診を控える方が増加すると
いうような影響を受けました。しかしながら、受診
を控えることは健康上のリスクの早期発見の機会を
逃してしまう可能性もあることから、2021年より配
信しているSNSを活用した広報を行うなど、受診率
の向上に努め、その結果、受診者数はコロナ禍前に
は至らないものの、前年度比99％とほぼ横這いにな
りました。

　受診者のニーズに応えるため、新たなオプション
検査３種類を追加しました。これまでオプション検
査で取り扱いのなかった、脳梗塞、心筋梗塞、認知
症に関連する検査を導入したことが、多くの受診者
からご好評いただいています。

年間受診者数　108,042人

2022年度　決算
経 常 収 益 2,484,217,448円
経 常 費 用 2,255,501,863円
当 期 経 常 増 減 額 228,715,585円

特定保健指導
健診結果を活かして、
健康づくりをお手伝いします。
※ 健康保険組合等との契約により実施

しています。

巡回健診
皆様の職場まで
健診車がお伺いします。

男女別のフロアで
ゆったりと健診を

疾病の予防と早期発見をモットーに
皆様の健康管理のお手伝いをします

120,000人

110,000人

100,000人

2019年度 2020年度 2021年度 2022年度

受診者数の推移
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８月と９月におすすめの会員特典８月と９月におすすめの会員特典

実務担当者向けの社会保険制度と事務手続きについて解説。

　年金と税務の両面から、制度に関する情報を提供する
２部構成のセミナーです。年金事務所および税務署の職員
が解説しますので、事務担当者や経営者のみならず、知識
の習得という点でもおすすめです。

ホームページの専用サイトからお申し込みください。

　ホームページからお申し込みください。郵送の場
合は、申込書をダウンロードしてご使用ください。
◦抽選の際は、会員を優先します。
◦複数名参加希望の場合は、それぞれお申し込みください。
◦申込期間外のお申し込み等、不備がある場合は、落選となります。
◦ 申込結果等は、ご登録のメールアドレスまたは郵送にてご連絡

します。
◦ ７月開催の会場型講習会「社会保険の基礎知識」で使用したテキ

ストとは異なります。

社会保険の基礎知識

オンラインライブセミナー

会 場 自動車会館（千代田区九段南）

費 用 会員 2,000円 ［一般 15,000円］

料 金 会員 １等席 8,900円 ［定価 １等席 13,000円］

定  員 各日180名

講 師 特定社会保険労務士　大野 知美氏
（あすそら社会保険労務士事務所）

申込期間 ７月28日（金）15時まで

日      時 ９月13日（水)・14日（木）
各日10時～16時

会 場 新橋演舞場（中央区銀座）

出 演 大竹しのぶ　薮宏太（Hey! Say! JUMP）他

申込締切 ８月13日（日）17時まで ※売切次第終了

公 演 日 ９月 ５ 日（火）・ ７ 日（木）・ ９ 日（土）・
10日（日）・16日（土）・17日（日）・
18日（月） ※各日10名程度

費 用 無料

ホームページからお申し込みください。
受講形式 ZOOM配信　申込締切：開催日当日

日      時 ８月９日（水）
第１部 13時30分～14時30分
第２部 15時00分～16時00分

ホームページ 講習会・セミナー 会場型講習会

詳細は、ホームページをご覧ください
東京社会保険協会
https://www.tosyakyo.or.jp/https://www.tosyakyo.or.jp/
会員事業課　☎03-5292-3596会員事業課　☎03-5292-3596

ホームページ 会員特典 チケット・期間限定特典ホームページ 講習会・セミナー オンラインライブ

ふるあめりかに袖はぬらさじ

保険料控除と保険料免除
今後の法改正について

第１部

インボイス制度について第２部

『協会だより７月号』（７月中旬送付）
またはホームページをご覧ください。

東社協会員限定

公 演 日 ９月17日（日）
料 金 Ｓ席 大人 12,000円［定価 13,200円］

 小人   5,000円［定価   6,600円］

劇団四季ミュージカル「美女と野獣」

公 演 日 ９月23日（土）
料 金 Ｓ席 大人 8,500円［定価 9,500円］

宝塚歌劇「花組公演」

開 催 日 ９月30日（土）現地集合・解散
料 金 2,000円（昼食付）

行 程 護摩修行と精進料理の昼食

イベント「秋の高尾山薬王院」 

お申し込み
受付中！
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BELLUSTAR TOKYO, BELLUSTAR TOKYO, 
A Pan Pacific HotelA Pan Pacific Hotel

BELLUSTAR BELLUSTAR 
PenthousePenthouse

HOTEL GROOVE SHINJUKU, HOTEL GROOVE SHINJUKU, 
A PARKROYAL HotelA PARKROYAL Hotel

　これぞ、都会のラグジュアリーホテル‼ 家具や装飾から
アメニティまで、日本らしさも感じられる上質な空間です。
写真は、Junior Corner Suite Twin。

　地上200ｍからの圧倒的な風景、シンプル
ながら贅を尽くした客室で、安らぎの時間を
お過ごしください。写真は、ペントハウス
（５室）宿泊者専用ラウンジ。

Restaurant Restaurant 
BellustarBellustar

　日本各地の素材にこだわり、伝統を守り
つつも進化したフレンチを提供。オープン
キッチン、３層吹き抜けの空間等、開放的
なフロアで贅沢なときをお楽しみください。

　新宿らしい高揚感のある明るい色調が印象的。カジュアル
で親しみやすく、長期滞在やファミリー層におすすめです。
写真は、PARKROYAL Suite。

　新宿の新ランドマーク・東急歌舞伎町タワーの高層階（18・20～47階）
に、2023年５月19日、個性の異なる２つのホテルがオープン。あなた
のライフスタイルや目的に合わせて選択できます。さらに、どの客室
も大きな窓から都会の景色を一望。今年の夏は、新宿の新しいホテルで、
至福のひとときをお過ごしください。 HP 社会保険新報

表紙の名所シリーズ

話題の話題の２２つのホテルつのホテルで至福のひとときで至福のひととき

18・39～47階

45～47階 45階

18・20～38階

絶景～ !!

新宿区
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